PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE SAO MIGUEL ARCANJO - SP

| r ‘I CONCURSO PUBLICO 001/2017

I - CONTEUDO PROGRAMATICO - PARA TODOS OS CARGOS DE NiVEL SUPERIOR.
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Fundamentos do SUS. Diretrizes e bases da implantagdo do SUS. Regulamento técnico da Atengdo as Urgéncias
(Diretrizes Gerais e Componentes da Rede Assistencial). Organizagdo da Atengdo Basica no Sistema Unico de Saude.
Epidemiologia, histdria natural e prevengdo de doengas. Reforma Sanitaria e Modelos

Assistenciais de Saude — Vigilancia em Saude. Indicadores de nivel de saude da populagdo. Politicas de descentralizagcdo
e atencdo primaria a Saude. Doencas de notificagdo compulséria no Estado de S3o Paulo. Preenchimento de receitas
médicas.

Lei Organica do Municipio— Capitulo sobre Saude.

CARTILHA: ABC DO SUS - Doutrinas e Principios - Ministério da Saude - Secretaria Nacional de Assisténcia a Saude
Cartilha “Entendendo o SUS” — Ministério da Saude.

O SUS de A a Z: garantindo saide nos municipios / Ministério da Saude, Conselho Nacional das Secretarias Municipais
de Saude. — 3. Ed. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2009.

Humaniza SUS — Politica Nacional de Humanizagdo - A Humanizagdo como Eixo Norteador das Praticas de Atencdo e
Gestdo em Todas as Instancias do SUS — Ministério da Saude, 2004.

Constituicdo Federal (artigos 196 a 200)

Lei 8.080, de 19/9/91990 (com suas alteragdes) - Lei orgdnica da Saude que dispde sobre as condi¢des para a promogao,
protecdo e recuperagdo da saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e da outras
providéncias.

10. Lei 8.142, de 28/12/1990 - Dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e

sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da satude e da outras providéncias.

11. Portaria 2.203, de 05/11/1996 - Aprova a Norma Operacional Basica (NOB 01/96), que redefine o modelo de gestdo do

Sistema Unico de Satde.

12. Portaria 373, de 27/2/2002 - Aprovar, na forma do Anexo desta Portaria, a Norma Operacional da Assisténcia a Saude —

NOAS-SUS 01/2002.

13.Resolucdo 399, de 22/2/2006 - Divulga o Pacto pela Saude 2006 — Consolidagdo do SUS e aprova as diretrizes

operacionais do referido pacto.
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. Compreensdo e interpretacdo de textos

. Variagdo linguistica; géneros de texto;

. Estilistica: Figuras de linguagem;

. Coeréncia e coesdo textuais;

. Semantica: Sinbnimos; Anténimos; Homdnimos; Parénimos;

. Ortografia oficial; acentuacéo grafica;

. Ortografia: Dificuldades ortograficas;

. Estrutura da oragdo e do periodo: aspectos sintaticos e semanticos;

. Morfologia (Flexdao e Emprego): Substantivo; Adjetivo; Pronome; Artigo; Preposi¢cdo; Numeral;

Advérbio; Interjeicao; Verbo-flexdo;

10. Substantivo: classifica¢do, flexdo, emprego;

11. Adjetivo: classificacdo, flexdo, emprego;

12. Pronome: classificagdo, emprego, colocacdo dos pronomes pessoais obliquos atonos, formas de tratamento;
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Verbo: conjugacdo, flexao, propriedades, classificacdao, emprego, correlagdo dos modos e tempos verbais, vozes;
Advérbio: classificagdo e emprego

Coordenagéo e subordinagdo;

Concordancia verbal e nominal;

Sujeito: classificagdo; Predicado: verbal, nominal e verbo — nominal;

Regéncia verbal e nominal;

Emprego do sinal indicativo da crase;

Adjuntos adnominais e adverbiais;

Pontuacgdo.

CARGO - MEDICO GINECOLOGISTA
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. Ginecologia e Obstetricia;

. Anatomia clinica do aparelho reprodutor feminino;
. Fisiologia do ciclo menstrual;

. DisfungBes menstruais;

. Disturbios do desenvolvimento puberal;

. Climatério;

. Vulvovaginites e cervicites;

. Doenga inflamatdria pélvica aguda e cronica;

. Doengas sexualmente transmissiveis;

. Abdomen agudo em ginecologia;

. Endometriose;

. Disturbios urogenitais;

. Patologias benignas e malignas da mama, da vulva, vagina, Utero e ovarios;

. Planejamento familiar;

. Etica em ginecologia e obstetricia;

. Anatomia e fisiologia da gestacao;

. Diagnéstico de gravidez e determinacgdo de idade gestacional;

. Assisténcia pré-natal na gestacdo normal e avaliacdo de alto risco obstétrico;
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Reforma Psiquidtrica Brasileira (Lei 10.216 e Portarias para sua implantacdo de 2001 a 2006)

Organizacdo da atencdo em Saude Mental: rede de atencdo e reabilitagdo psicossocial.

Epidemiologia dos transtornos mentais.

Descrigdes clinicas e diretrizes diagndsticas.

Transtornos mentais organicos, incluindo somaticos; transtornos mentais e de comportamento, decorrentes do uso de
substancias psicoativas; esquizofrenias, transtornos esquizotipicos e delirantes: transtornos do humor (afetivos);
transtornos neurdticos, relacionados ao estresse e somatoformes; sindromes comportamentais, associadas a
perturbacdes fisioldgicas e fatores fisicos; transtornos de personalidade e de comportamento adulto; retardo mental;
transtorno do desenvolvimento psicoldgico; transtornos emocionais e de comportamento, com inicio, usualmente, na
infancia e adolescéncia; transtorno mental ndo especificado. Psicofarmacologia.

Psicoterapias: individual/grupal/familiar.

Psiquiatria social e prevencgao.

Organizagao da atengdo em Saude Mental
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A natureza do ultra-som. Principios basicos.

Técnica e equipamentos.

IndicagGes de ultra-sonografia.

Doppler.

Obstetricia e ginecologia.

Anatomia ultrassonografica do saco gestacional e do embrido.
Anatomia ultra-sonografica fetal.

Anatomia da idade gestacional.

Anomalias fetais, propedéutica e tratamento pré- natal.

. Crescimento intra-uterino retardado.

. Gestacdo de alto risco.

. Gestacdo multipla.

. Placenta e outros anexos do concepto.

. Anatomia e ultra-sonografia da pélvis feminina.

. Doengas pélvicas inflamatérias.

. Contribuicdo do ultra-som nos dispositivos intrauterinos.

. Principios no diagnéstico diferencial das massas pélvicas pela ultra-sonografia.
. Ultra-sonografia nas doengas ginecoldgicas malignas.

. Endometriose.

. Estudo ultra-sonografico da mama normal e patoldgico.

. Estudo ultrassonografico do Gtero normal e patoldgico.

. Estudo ultrasonografico do ovdrio normal e patoldgico.

. Ultra-sonografia e esterilidade.

. Estudo ultra-sonografico das patologias da primeira metade da gestacao.

. Medicina interna.

. Estudo ultra-sonografico do: cranio, olho, 6rbita, face e pescocgo, tdrax, escroto e pénis, extremidades, abdéomen

superior (figado, vias biliares, pancreas e baco), retroperiténeo.
Estudo ultra-sonografico da cavidade abdominal visceras ocas, colegdes e abcessos peritoneais, rins e bexigas,
prostata e vesiculas seminais.

. Metodologia de abordagem: individual e coletiva dos trabalhadores com o uso de ferramentas epidemioldgicas;

Epidemiologia.
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Conhecimentos basicos de Medicina Clinica. Trabalho em equipe multiprofissional.
Regulamento técnico da Atencdo as Urgéncias (Diretrizes Gerais e Componentes da Rede Assistencial).
Politicas de descentralizagcdo e atencdo primaria a Saude.

Preenchimento de receitas médicas.

Urgéncias e emergéncias: reanimacdo cardiopulmonar.

Avaliacao e tratamento inicial do paciente em choque.

ImobilizagGes e cuidados no local doacidente.

Atendimento inicial ao paciente traumatizado.

Diagndstico e tratamento inicial das emergéncias diabéticas.

Anafilaxia e reac¢0es alérgicas agudas. Controle agudo da dor.

Diagndstico e tratamento inicial das sindromes coronarias agudas.
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Diagndstico e tratamento inicial da embolia de pulmao.

Insuficiéncia respiratdria aguda. Hemorragias digestivas.

Anestesia para realizagdo de suturas e drenagem de abcessos.

Principais problemas médicos relacionados aos idosos.

Rastreamento de doencas cardiovasculares e do cancer.

Prevencgdo do cancer.

Exame periddico de saude.

Promogao da saude: controle da obesidade, tabagismo e vacinagao.

Doengas de Notificagdo Compulséria: Doengas de Notificagdo Compulsdria, Prevengdo, Diagndstico e Tratamento.
Etica: Codigo de Etica Profissional.

Infec¢do Hospitalar: Infeccdo Hospitalar Controle de Infecgdo Hospitalar.

Medicina do trabalho: Organizacdo dos servigos de saude do trabalhador. Organizacdo Internacional do Trabalho e
Normas Internacionais do Trabalho. Recomendac¢&es 112/59 da OIT — Convencgdo 161/85 da OIT- NR4 SESMT; NR5 -
CIPA; NR7 - PCMSO; NR9 - PPRA; PPP e suas regulamentacgdes;

Doengas ocupacionais relacionadas ao trabalho.

Conceito: relacdo saude/doenga/ambiente do trabalho. Doengas ocupacionais e profissionais. Doencas causadas por
agentes fisicos; quimicos e bioldgicos. Doengas relacionadas aos sistemas cardiovasculares; digestivo; enddcrino;
hemolinfatico neuropsiquico; osteomuscular; respiratério; tegumentar; urogenital; oftalmico e otolaringolégico.
Doencgas infecciosas ocupacionais e cancer;

Acidentes no trabalho ou portador de uma doenga do trabalho —

Reabilitagdo Profissional — mudanga de cargo/fungdo: Toxicologia ocupacional. Agentes tdxicos; exposicdes e vias de
introducdo.

Classificagdo das intoxicagOes — limites permissiveis para agentes tdxicos no ambiente de trabalho;

Ergonomia — cargas e solicitagdes no trabalho — formas de trabalho humano.

Fadiga e monotonia; vibrages intensas — iluminagdo; Saude ambiental e repercussdes na saude individual e coletiva.
Mapeamento de riscos — agOes de saude: de seguranca do trabalho e dos agentes funcionais — campanhas de
prevencdo de saude; planejamento; implantacdo e execucdo de programa.

AIDS; Alcoolismo; Tabagismo e uso de drogas nas empresas;

Legislagdo previdenciaria e acidentdria (CLT). Decreto n2 3.048/99 Direito do Trabalho — regulamentagdo atual de
insalubridade — NR 15 da Portaria n? 3.214/78: Laudo pericial e os processos trabalhistas — protecdo do trabalhador; da
mulher e do menor;

Vigilancia sanitaria — legislagdo estadual e municipal — epidemiologia e saude do trabalhador.

Sistema de abastecimento de dgua; desinfec¢do da agua; dguas residuarias.

Aspectos de biosseguranca; Experiéncia no atendimento de urgéncias em medicina pré-hospitalar para vitimas de
acidentes e mal subito — Pericia Médica — Sigilo Profissional Atestado e Boletim Médico;

A Patologia do Trabalho numa perspectiva ambiental;

Saude do Trabalhador no ambito do SUS. Vigilancia a Saude do Trabalhador; Investigacdo e andlise dos acidentes de
trabalho — conceito do acidente do trabalho; medidas técnicas e administrativas de prevengao.

Metodologia de abordagem: individual e coletiva dos trabalhadores com o uso de ferramentas epidemioldgicas;
Epidemiologia.

Cardiopatia Isquémica; Hipertensdo Arterial; Valvulopatias; Endocardite Infecciosa; Arritmias; Insuficiéncia Cardiaca;
Pneumonias; Tuberculose; Asma Brénquica; Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica; Tromboembolia Pulmonar;

Doencga Péptica; Hemorragia Digestiva; Diarréias; Pancreatites; Hepatites; Cirrose Hepatica; Infecgdo Urinaria; Litiase
Urinaria; Doencgas Glomerulares; Insuficiéncia Renal Aguda; Insuficiéncia Renal Cronica;

Desequilibrios Hidro-eletroliticos e Acido-basicos; Anemias; Leucemias; Doengas Hemorragicas e da Coagulacdo;
Linfomas; Mieloma Multiplo; Hipertireoidismo; Hipotireoidismo;

Obesidade; Diabete Meélito; Sindromede Cushing; Doenca de Addison; Osteoporose; Hipercalcemias; Artrite
Reumatdide; Osteoartrose; Osteomielite; Espondiloartropatias; Gota; Artrite Séptica; Doencas Difusas do Tecido
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Conjuntivo; Carcinoma de Pulmao; Carcinoma Gastrico; Carcinoma de Célon; Cefaléias; Meningites; Epilepsia; Doengas
Cérebrovasculares;

46. Neuropatias Periféricas; Alcoolismo; Doengas Extra-piramidais;

47. Tétano; Micoses Sistémicas;

48. Doencas Sexualmente Transmissiveis;

49. Doengas Parasitarias;

50. Infec¢do pelo HIV e AIDS; Farmacodermias; Manifestagdes Cutaneas das Doencas Sistémicas; Choque Reanimagdo
Cardiopulmonar.
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Il — CONTEUDO PROGRAMATICO - CARGO DE AGENTE COMUNITARIO DA SAUDE - PSF.

LINGUA PORTUGUESA

Compreensado e interpretacdo de textos;

. Ortografia;

. Acentuagao;

. Pontuagao;

. Significacdo das palavras, SinGnimos e Antonimos;
. Substantivos Coletivos;

o Plural e género dos substantivos e adjetivos;

. Uso dos pronomes pessoais;

Uso de verbos e tempos verbais;

BIBLIOGRAFIA INDICADA
Livros diddticos de lingua portuguesa do 12 ao 92 ano do Ensino Fundamental.

e Leitura e representacdo de numerais;

e O numero em diferentes situagdes;

e Sequéncia numérica, antecessor e sucessor;

e Pareimpar;

* Problemas envolvendo todas as operag¢des, n2 naturais, racionais e decimais; n2 romanos.
e Conceito de metade, dobro e triplo;

e Resolugdo de problemas por meio das operagées

* Nocgdes basicas de medida: comprimento, valor, tempo e massa.

v BIBLIOGRAFIA INDICADA

Livros didaticos de matematica do 12 ao 92 ano do Ensino Fundamental.

LEI N2 3.706, DE 11 DE DEZEMBRO DE 2015.

LEI ORGANICA DE SAO MIGUEL ARCANJO - SP - LEI MUNICIPAL N2 1.625, DE 26/05/1990.

LEI 3832/2017 E SUAS ALTERACOES VIGENTES.

A
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Legislacdo e Politicas de Saude Publica.

Programa Saude da Familia.

Avaliagdo das dreas de risco ambiental e sanitario.

Noc¢des de ética e cidadania.

Nog¢des bdsicas de epidemiologia, meio ambiente e saneamento basico.

Nogoes bdsicas de saude publica: A¢des de Saude da Crianga, do Adolescente, do Homem, da Mulher e do Idoso.
Saude mental, Atengdo a pessoa com deficiéncia.

Violéncia familiar.

Doengas transmitidas por vetores.

. Principios basicos de Legislagdo de Saude Publica.
. Acolhimento a demanda espontaneas.

. Grupos Educativos.

. Vulnerabilidade Social.

. Visita Domiciliar.

. Conhecimento em informatica (word,excel)

1) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencgdo Basica. O trabalho do
agente comunitario de saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2009.

2) BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica. Guia pratico do
agente comunitario de saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2009.

3) BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Aten¢do a Saude. Departamento de Atengdo Bésica. Cadernos de
Atencdo Basica — numeros:

N2 13: Controle dos canceres do colo do Utero e da mama.

N2 17: Saude Bucal.

Ne 18: HIV/AIDS, hepatites e outras DST.

N2 19: Envelhecimento e saide da pessoa idosa.

N2 21: Vigilancia em Saude: Dengue, Esquistossomose, Hanseniase, Maldria, Tracoma e Tuberculose.

N 22: Vigilancia

N2 23: Saude da crianga: nutricdo infantil: aleitamento materno e alimenta¢cdo complementar.

N2 24: Saude Na Escola

N2 25: Doengas Respiratdrias Crbnicas

N2 28: Acolhimento (Volume 1)

N2 29: Rastreamento

N2 30: Saude Da Crianga — Crescimento E Desenvolvimento

N2 32: Atengdo Pré Natal Baixo Risco

N 34: Saude Mental

N2 35: Estratégia Ao Cuidado Pessoas Com Doengas Cronicas

N2 36: Diabetes Mellitus

N2 37: Pressdo Arterial Sistémica

N2 38: Obesidade.

N¢ 40: Tabagismo

4) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica. Guia alimentar
para populagdo brasileira. 2 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

5) BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengao a Saude. Departamento de Atengdo Basica. Guia estratégico
para cuidados de pessoas com necessidades relacionadas ao consumo de alcool e outras drogas. Brasilia:
Ministério da Saude, 2015.

6) BRASIL. Lei Federal n2 8.069/90 (arts 12 ao 140). Disp&e sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente, e da outras
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providéncias. Didrio Oficial da Unido, Brasilia, se¢do I, 16 jul. 1990.

7) BRASIL. Lei Federal n2 10.741/03. Dispde sobre o Estatuto do Idoso e dé outras providéncias. Didrio Oficial da
Unido, Brasilia, se¢do I, 3 out. 2003.

8) BRASIL. Lei Federal n2 8.080/90. Dispde sobre as condigBes para a promogao, protecdo e recuperagdo da salde, a
organizacgdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido,
Brasilia, se¢do I, 19 set. 1990.

9) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica. Politica Nacional
de Atengdo Basica (Capitulo 4). Brasilia: Ministério da Saude, 2012.
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Il - CONTEUDO PROGRAMATICO COMPLETO PARA O CARGO DE TRABALHADOR BRACAL.

v

Compreensdo de texto;

Sinbnimos e Antonimos;

Ortografia;

Plural e género dos substantivos e adjetivos;
Uso dos pronomes pessoais;

Uso de verbos e tempos verbais;

BIBLIOGRAFIA INDICADA

Livros diddticos de lingua portuguesa do 12 ao 52 ano do Ensino Fundamental.

Leitura e representa¢do de numerais;

O numero em diferentes situagdes;

Sequéncia numérica, antecessor e sucessor;

Par e impar;

Resolucdo de problemas envolvendo adigdo, subtragao, multiplicagao e divisao;

Conceito de metade, dobro e triplo;

Resolucdo de problemas por meio das operacoes

Conceitos de maior/menor; largo/estreito; comprido/curto; grosso/fino; alto/baixo; pesado/leve;
Nogdes bdsicas de medida: comprimento, valor, tempo e massa.

v" BIBLIOGRAFIA INDICADA
Livros didaticos de matematica do 12 ao 52 ano do Ensino Fundamental.

Questdes relacionadas aos temas listados e suas vinculagdes histéricas:

Aspectos econOmicos, politicos e sociais do Brasil;

RelagGes histéricas e geograficas do Brasil;

Cultura e sociedade brasileira: arte, musica e literatura;

Meio ambiente e sociedade: aspectos nacionais e globais.

Atualidades (noticias divulgadas em jornais, revistas, televisdo e Internet nos ultimos seis meses).

descobertas e/ou inovagdes cientificas na atualidade e seus respectivos impactos na sociedade contemporanea
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